
Zutaten und Zusammensetzungen
Protein+ Pulver
Zutaten:
Sojaeiweiß 34 % (aus nicht gentechnisch veränderten Sojabohnen hergestellt),
Milcheiweiß 23 %, Molken-eiweiß 19 % (Lactalbumine, Lactoglobuline),
Huhnei-klarpulver 4 %, Calciumcarbonat, Aroma mit Lactose, Emulgator
Sojalecithin, Magnesiumcarbonat, L-Carnitin 0,2 %, Vitamin C, Niacin, Vitamin
E, Pantothenat, Vita-min B6, Vitamin B2, Vitamin B1, Folsäure, Vitamin B12

Aminosäurenverteilung pro 100 g reines Protein pro 100g Pulver
L-Isoleucin* 5,8 g 4,6 g
L-Leucin* 10,3 g 8,2 g
L-Lysin* 8,2 g 6,6 g
L-Methionin* 2,2 g 1,8 g
L-Phenylalanin* 5,2 g 4,2 g
L-Threonin* 5,5 g 4,4 g
L-Tryptophan* 1,6 g 1,3 g
L-Valin* 6,5 g 5,2 g
L-Alanin 4,7 g 3,8 g
L-Arginin 5,8 g 4,6 g
L-Asparaginsäure 11,1 g 8,9 g
L-Cystin 1,7 g 1,4 g
L-Glutaminsäure/Glutamin 20,2 g 16,2 g
Glycin 3,7 g 3,0 g
L-Histidin 2,8 g 2,2 g
L-Prolin 7,4 g 5,9 g
L-Serin 5,9 g 4,7 g
L-Tyrosin 4,6 g 3,7 g

durchschnittlicher pro 100g pro Portion % RDA* % RDA* 
Gehalt Pulver 30 g in 200 ml pro Portion Magermilch pro 2 Portionen

Brennwert 1502 kJ 754 kJ
355 kcal 178 kcal

Eiweiß 80 g 31,2 g
Kohlenhydrate 2,7 g 10,8g
Fett 2,4 g 0,9 g
Calcium 1760 mg 783 mg 98 % 196 %
Magnesium 125 mg 66 mg 22 % 44 %
Vitamin C 120 mg 36 mg 60 % 120 %
Niacin 30 mg 9 mg 50 % 100 %
Vitamin E 20 mg 6 mg 60 % 120 %
Pantothensäure 12 mg 4,2 mg 70 % 140 %
Vitamin B6 4 mg 1,2 mg 60 % 120 %
Vitamin B2 3,2 mg 1,3 mg 82 % 164 %
Vitamin B1 2,8 mg 0,8 mg 57 % 114 %
Folsäure 300 mg 90 mg 45 % 90 %
Vitamin B12 2 mg 1,2 mg 120 % 240 %

Protein+ Liquid
Zutaten:
Magermilch, Wasser, Milcheiweiß, Sojaeiweiß, Aroma, Stabilisatoren
(Dinatriumphosphat, Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren, Carrageen,
Guarkernmehl), Vitamin C, Süßungsmittel: Natriumcyclamat und Saccharin-
Natrium, Niacin, Vitamin E, Pantothensäure, Vitamin B6, Vitamin B1, Vitamin
B2, Folsäure, Vitamin B12

durchschnittlicher Gehalt pro 100 ml pro Flasche 250 ml % RDA pro Flasche
Brennwert 254 kJ (60 kcal) 635 kJ (150 kcal)
Eiweiß 10,3 g 25,8 g
Kohlenhydrate 4,3 g 10,8 g
Fett 0,2 g 0,5 g
Vitamin C 12 mg 30 mg 50 %
Niacin 3,6 mg 9 mg 50 %
Vitamin E 2,0 mg 5 mg 50 %
Pantothensäure 1,2 mg 3 mg 50 %
Vitamin B6 0,4 mg 1 mg 50 %
Vitamin B1 0,28 mg 0,7 mg 50 %
Vitamin B2 0,32 mg 0,8 mg 50 %
Folsäure 40 µg 100 µg 50 %
Vitamin B12 0,2 mg 0,5 mg 150 %

Tonalin CLA
Zutaten:
Freie Fettsäuren (mit 80 % konjugierter Linolsäure), natürliches Aroma,
Antioxidationsmittel: Tocopherol, Kapsel (Gelatine, Glycerin).

Durchschnittlicher Gehalt Pro 100 g Kapseln Pro Kapsel  (1070 mg)
Energie 2982 kJ (722 kcal) 32 kJ (8 kcal)
Eiweiß 18,9 g 0,2 g
Kohlenhydrate 9,7 g 0,1 g
Fett 69,3 g 0,75 g

1 Kapsel enthält  600 mg CLA (konjugierte Linolsäure).

NEOpuntia
Zutaten:
Feigenkaktuspulver, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapsel), Folsäure.

Nährstoff je 6 Kapseln Tagesbedarf gem. NKV in “%”
Folsäure 600 µg 300%
Feigenkaktuspulver 2 g *

Figura 24
Zutaten:
Dextrose, L-Carnitin ( 16,7 %), Magnesiumcitrat, Säuerungsmittel Weinsäure
und Citronensäure, Ananasextrakt ( 7 %), Papayaextrakt (7 %), Maltodextrin,
Vitamin C, Methionin, Natriumcarbonat, Aroma, Süßungsmittel Aspartam und
Saccharin-Natrium, Vitamin B6, Farbstoff Riboflavin. Enthält Laktose.

Durchschnittlicher pro 100 g pro Portion %RDA*/DGE** % RDA*/DGE**
Gehalt    (= 3 g Pulver) pro Portion pro Tagesempfehlung

(=3 g Pulver) (= 6 g Pulver)
Energie 843 kJ 25 kJ  

(198 kcal) (6 kcal)
Eiweiß 2,3 g < 0,1 g
Kohlenhydrate 28,9 g 0,9 g
Fett < 0,1 g < 0,1 g
Magnesium 2500 mg 75 mg 25 %* 50 %*
Vitamin C 5000 mg 150 mg 150 %** 300 %**
Vitamin B6 73,3 mg 2,2 mg 105 %* 210 %*
L-Carnitin 16,67 g 500 mg
*  In Prozent der empfohlenen Tagesdosis nach Nährwertkennungsverordnung
** In Prozent der Tagesdosis gemäß den Empfehlungen der  Deutschen Gesellschaft für Ernährung
100 ml verzehrfertiges Produkt ( 3 g Pulver in 100 ml Wasser) enthalten 25 kJ (5,8 kcal).
Bei Zubereitungen mit anderen Flüssigkeiten sind geänderte Nährwerte zu berücksichtigen.

Magnesium MG Beutel
Zutaten:
Fructose, Magnesiumcitrat, Säuerungsmittel Citronensäure, Natriumhydrogen-
carbonat, Zitronenaroma, Süßstoff Saccharin-Natrium, Farbstoff Riboflavin.

Durchschnittlicher pro 100 g pro Portion % RDA* 
Gehalt (= 5 g Granulat) pro Portion 
Energie 1370 kJ 69 kJ

(324 kcal) (16 kcal)
Eiweiß 0 g 0 g
Kohlenhydrate 49,7 g 2,5 g
davon Zucker 48,5 g 2,4 g
Fett 0 g 0 g
Natrium 684 mg 34 mg
Magnesium 6000 mg 300 mg 100 %
Riboflavin/Vitamin B2 9,9 mg 0,5 mg 31 %
Broteinheiten 0,21 BE
*  In Prozent der empfohlenen Tagesdosis nach Nährwertkennungsverordnung
100 ml verzehrfertiges Produkt ( 5 g Granulat in 200 ml Wasser) enthalten 21 kJ (5,4 kcal).
Bei Zubereitungen mit anderen Flüssigkeiten sind geänderte Nährwerte zu berücksichtigen.

Magnesium MG + B6 Kapseln
Zutaten:
Magnesiumcitrat, vegetarische Kapsel (Hydroxymethylcellulose), Maltodextrin,
Vitamin B6

Durchschnittlicher pro 100 g pro Kapsel % RDA
Gehalt pro Kapsel
Energie 978 kJ 8 kJ  

(232 kcal) (1,9 kcal)
Eiweiß <0,1 g < 0,1 g
Kohlenhydrate 9,2 g  < 0,1 g
Fett <0,1 g < 0,1 g 
Magnesium 12,2 g 100 mg 33 %
Vitamin B6 244 mg 2 mg 100 %
* In Prozent der empfohlenen Tagesdosis nach Nährwert-kennzeichnungsverordnung

Calcium CA
Zutaten:
Dextrose, Säuerungsmittel  Citronensäure, Calciumcarbonat, Natrium-
hydrogencarbonat, Aroma, Süßungsmittel Aspartam.

Durchschnittlicher Gehalt pro 100 g pro Portion (10 g) % RDA
pro Portion*

Energie 1360 kJ (325 kcal) 136 kJ (33 kcal)
Eiweiß 0,3 g <0,1 g
Kohlenhydrate 62,9 g 6,3 g
Fett 0 g 0 g
Calcium 5000 mg 500 mg 62,5 %
*In Prozent der empfohlenen Tagesdosis nach Nährwertkennzeichnungsverordnung
100 ml verzehrfertiges Produkt  enthalten 65 kJ (15,7 kcal)

Vitamin C
Zutaten:
Vitamin C, Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose, Citrusbioflavonoide (8,5 %),
Trennmittel: Tricalciumphosphat und Triglyceride von Speisefettsäuren.

Durchschnittlicher pro 100 g pro Tablette % DGE* pro Tagesempfehlung
Gehalt (585 mg) (1 Tablette)
Energie 997 kJ 5,8 kJ 

(233 kcal) (1,4 kcal)
Eiweiß < 0,1 g < 0,1 g
Kohlenhydrate <0,1 g < 0,1g
Fett 6,8 g < 0,1 g
Vitamin C 51,28 g 300 mg 300 %
* In Prozent der täglichen Tagesdosis nach den Empfehlungen der deutschen Gesellschaft für Ernährung

Durchschnittlicher pro 100 g pro Tages- % RDA * pro
Gehalt portion Tagesempf.

Energie 1663 kJ 42 kJ 
(394 kcal) (10 kcal)

Eiweiß 48,7 g 1,2 g
Kohlenhydrate 30,2 g 0,8 g
Fett 8,7 g 0,2 g
Vitamin B12 120 µg 3 µg 300 %
Gesamtcarotinoide 55,5 mg 1,4 mg

Chlorella pur
Zutaten: Chlorella vulgaris Pulver

Durchschnittlicher pro 100 g pro Tages- % RDA * pro
Gehalt portion Tagesempf.

Energie 1400 kJ 49 kJ 
(335 kcal) (11,7 kcal)

Eiweiß 23 g 0,8 g
Kohlenhydrate 57 g 2 g
Fett 2 g 0,07 g
Vitamin B12 50 µg 1,8 µg 180 %
Gesamtcarotinoide 150 mg 5,3 mg
davon Lycopin 36 m 1,3 mg

Chlorella L
Zutaten: Tomatenpulver (65 %), Chlorella vulgaris
Pulver (35 %)

Durchschnittlicher pro 100 g pro Tages- % RDA * pro
Gehalt portion Tagesempf.

Energie 1596 kJ 48 kJ 
(378 kcal) (11 kcal)

Eiweiß 46,8 g 1,4 g
Kohlenhydrate 29 g 0,9 g
Fett 8,4 g 0,25 g
Vitamin C 4000 mg 120 mg 200 %
Vitamin B12 100 µg 3 µg 300 %
Gesamtcarotinoide 53,3 mg 1,6 mg

Chlorella C
Zutaten: Chlorella vulgaris Pulver, Vitamin C

Chlorella vulgaris
Wasser 3-65 g/100 g
Gesamtmineralstoffe 6-9 g/100 g
Rohprotein 45-55 g/100 g
Gesamtfett 10-13 g/100 g
Gesamtballaststoffe 6-8 g/100 g
Gesamtkohlenhydrate 15-20 g/100g
Brennwert 1500-1800 kj/100 g
Mineralien:
Eisen 40-70 mg/100 g
Kalium 1000-2900 mg/100 g
Zink 5-14 mg/100 g
Magnesium 200-400 mg/100 g
Kalzium 300-600 mg/100 g
Jod <0,001 mg/100 g
Selen 2-10 µg/100 g
Kupfer 20-40 mg/100 g
Mangan 60-80 mg/100 g
Chrom 1-3 mg/100 g
Vitamine:
Vitamin B12 ~100 µg/100 g
Vitamin C 10-30 mg/100 g
Vitamin K1 0,3-0,5 mg/100 g
Vitamin E 8-11 mg/100 g
Vitamin B-Carotin 3,3-11 mg/100 g
Aminosäuren:
Phosphoserin, Asparaginsäure, Serin, Prolin,
Citrullin, Cystin, Isoleucin, Phenylalanin,
G-Aminobuttersäure, Methilhistidin, Arginin,
Taurin, Hydroxy-Prolin, Glutaminsäure,
Glycin, a-Aminobuttersäure, Methionin,
Leucin, ß-Alanin, Ornithin, Histidin,
Ammonium, p-Ethanolamin, Threonin, a-
Aminoadipinsäure, Alanin, Valin, Cystathionin,
Tyrosin, ß-Aminobuttersäure, Lysin, Carnosin.
27 Fettsäuren
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Zutaten und Zusammensetzungen

MultiVITALDRINK plus Q10
Zutaten:
Fruktose, Calciumlactat, Magnesiumcitrat, Säuerungsmittel: Citronensäure und
Weinsäure, Vitamin C, Cholinbitartrat (2,7 %), Taurin (2,5 %), Verdickungs-
mittel Gummi Arabicum , Aroma, Inositol (1,1 %), L-Carnitin (0,75 %),
Zinkgluconat, Citrusbioflavonoide, (0,38 %), Vitamin E , Süßstoffe: Acesulfam
und Sucralose, Eisengluconat, Coenzym Q 10, Niacin, Algenpulver, Trauben-
schalenextrakt, Grünteeextrakt, Pantothensäure, Vitamin B6, Vitamin B2,
Vitamin B1, beta-Carotin, Mangansulfat, Kupfersulfat ,  Folsäure , Chrom-chlo-
rid, Biotin, Kaliumjodad, Natriumselenat, Natriummolybdat, Vitamin B12,
Vitamin D3.

L-Carnitin
Zutaten:
L-Carnitintartrat (79,2 %), vegetarische Kapsel
(Hydroxymethylcellulose).

Durchschnittlicher pro 100 g pro Kapsel
Gehalt (500 mg)
Energie 329 kJ (76 kcal) 2 kJ (0,5 kcal)
Eiweiß <0,1 g < 0,1 g
Kohlenhydrate < 0,1 g <0,1 g
Fett < 0,1 g < 0,1 g
L-Carnitin 53,9 g 333 mg

Durchschnittlicher pro 100 g pro Kapsel % RDA *
Gehalt pro Kapsel
Energie 955 kJ 5,7 kJ 

(228 kcal) (1,4 kcal)
Eiweiß < 0,1 g < 0,1 g
Kohlenhydrate 54,3 g 0,3 g
Fett < 0,1 g < 0,1 g
Zink 1,25 g 7,5 mg 50 %
Vitamin C 17,5 g 105 mg 175 %
Vitamin B6 750 mg 4,5 mg 225 %

Vitamin E 600 N
1 Kapsel enthält als arzneilich wirksamen Bestandteil 596 mg Destillat
aus Pflanzenöl, entspricht 400 mg (600 I.E.)
RRR-alpha-Tocopherol (Vitamin E).

Durchschnittlicher pro 100 g pro Portion pro Tagesempfehlung % RDA* pro
Gehalt (2 g) (2 Portionen à 2 g) Tagesempfehlung
Energie 87 kJ 0,8 kJ 4,8 kJ 

(22 kcal) (0,2 kcal) (1,2 kcal)
Eiweiß < 0,1 g < 0,1 g < 0,1 g
Kohlenhydrate < 0,1 g < 0,1 g < 0,1 g
Fett < 0,1 g < 0,1 g < 0,1 g
Zink 81,7 mg 2,05 mg 4,1 mg 27 %
Folsäure 3627 µg 91 µg 182 µg 91 %

Durchschnittlicher Gehalt Pro 100 g Pro Portion (8 g) % RDA* pro Portion
Energie 1266 kJ (305 kcal) 101 kJ (24 kcal)
Eiweiß 2,6 g < 0,1 g
Kohlenhydrate 47,1 g 3,8 g
Fett 0,3 g < 0,1 g
Vitamine
Beta-Carotin 25 mg 2 mg -
Vitamin D3 25 µg 2 µg 40 %*
Vitamin C 3750 mg 300 mg 300 %**
Niacin 113 mg 9 mg 50 %*
Vitamin E 375 mg 30 mg 300 %*
Pantothensäure 75 mg 6 mg 100 %*
Vitamin B6 75 mg 6 mg 300 %*
Vitamin B2 60 mg 4,8 mg 300 %*
Vitamin B1 52,5 mg 4,2 mg 300 %*
Folsäure 3750 µg 300 µg 150 %*
Biotin 1,9 mg 0,15 mg 100 %*
Vitamin B12 37,5 µg 3 µg 300 %*
Mineralstoffe
Calcium 2500 mg 200 mg 25 %*
Magnesium 1875 mg 150 mg 50 %*
Zink 93,8 mg 7,5 mg 50 %*
Eisen 26,3 mg 2,1 mg 15 %*
Mangan 6,3 mg 0,5 mg -
Kupfer 3,8 mg 0,3 mg -
Jod 938 µg 75 µg 50 %*
Selen 625 µg 50 µg -
Chrom 500 µg 40 µg -
Molybdän 188 µg 15 µg -
Weitere Inhaltsstoffe
Coenzym Q 10 188 mg 15 mg -
Citrusbioflavonoide 375 mg 30 mg -
Inositol 1125 mg 90 mg -
Taurin 2500 mg 200 mg -
Cholin 1125 mg 90 mg -
L-Carnitin 750 mg 60 mg -
* In % der empfohlenen Tagesdosis gemäß Nährwertkennzeichnungsverordnung
** In % der empfohlenen Tagesdosis gemäß den Empfehlungen der Deutschen Gesellschaft für Ernährung
- Es liegen noch keine Empfehlungen vor
100 ml verzehrfertiges Produkt enthalten bei der Zubereitung mit Wasser 64 kJ (15,2 kcal).
Bei Zubereitungen mit anderen Flüssigkeiten sind zusätzliche Nährwerte zu berücksichtigen.

VITALDRINK N30
Zutaten:
Orangensaft, Fructose, Orangensaftkonzentrat , Maracujasaftkonzentrat,
Magnesiumcitrat, Nachtkerzenöl (2,6 %), Hagebuttenextrakt, Emulgatoren
(Lecithin, Monoglyceride von Speisefettsäuren und Polyoxyethylensorbitan-
monostearat) , Molkeneiweißhydrolysat, Weizenkeimextrakt (0,86 %),
Bierhefe, Aloe Vera Gel Konzentrat, (0,34 %), Sojabohnenextrakt (0,34 %),
Gelée Royal (0,17 %), Konservierungsmittel Kaliumsorbat , Zinkgluconat,
natürliche Tocopherole, Pantothensäure, Aroma (enthält Vanillin), Süßungs-
mittel (Natriumcyclamat, Acesulfam K, Saccharin-Natrium), Niacin, Vitamin
B6, Vitamin B2, Vitamin B1, Carotinoid-Gemisch, Folsäure, Biotin,
Natriumselenat, Antioxidationsmittel Ascorbylpalmitat, Vitamin B12. Enthält
Gluten und Lactose. Streng lactosearm.

Durchschnittlicher  Gehalt Je 100ml Je Portion ( 25 ml) % RDA*
pro Portion

Brennwert 809 kJ( 191 kcal) 202 kJ (48 kcal)
Eiweiß 2,3 g 0,6 g
Kohlenhydrate 30,7 g 7,7 g
Fett 4,4 g 1,1 g
Gemischte natürliche Carotinoide 4,0 mg 1,0 mg
Vitamin C natürlichen Ursprungs 720 mg 180 mg 300 %*
Vitamin E natürlichen Ursprungs 120 mg 30 mg 300 %*
Pantothensäure 72 mg 18 mg 300 %*
Nicotinsäureamid 29 mg 7,3 mg 41  %*
Vitamin B6 12 mg 3 mg 150 %*
Vitamin B2 9,6 mg 2,4 mg 150 %*
Vitamin B1 8,4 mg 2,1 mg 150 %*
Folsäure 1600 µg 400 µg 200 % *
Biotin 1,5 mg 0,38 mg 253 %*
Vitamin B12 12 µg 3 µg 300 %*
Magnesium 600 mg 150 mg 50 %*
Zink 20 mg 5 mg 33 %*
Selen 200 µg 50 µg 100 %**
* In Prozent der Tagesempfehlung nach Nährwertkennzeichnungsverordnung
** In Prozent der Tagesempfehlung lt. Schweizer Lebensmittelverordnung

Zink plus Vitamin C
Zutaten:
Maltodextrin, Vitamin C, vegetarische Kapsel
(Hydroxymethylcellulose),  Zinkcitrat, Vitamin B6,
Bioperine® (Extrakt aus Schwarzem Pfeffer). 

Basenpulver, -kapseln
Zutaten:
Natriumhydrogencarbonat (74,5 %), Kaliumcitrat (6,5 %), Calciumcitrat (4,8
%), Magnesiumcarbonat (0,7 %), Mannit, Zinkcitrat (0,3%), Calciumphosphat
(0,01%), Folsäure.

AminoPowerplus
Zutaten:
Orangensaft, Weizenproteinhydrolysat, Fruktose, L-Argininhydrochlorid, L-
Lysinhydro-chlorid, Wasser, Säuerungsmittel Citronensäure, Glycin, Aroma,
Konservierungsmittel Kaliumsorbat, Süßungsmittel (Natriumcyclamat,
Acsulfam K und Saccharin-Natrium), Vitamin B6, Folsäure. Kann Spuren von
Gluten enthalten.

Aminosäuren je Tagesportion je Fläschchen je 100 ml
(12,5 ml Konzentrat) (25 ml Konzentrat) Konzentrat

L-Alanin 53 mg 106 mg 424 mg
L-Lysin 750 mg 1500 mg 6000 mg
L-Arginin 1000 mg 2000 mg 8000 mg
L-Methionin 33 mg 66 mg 264 mg
L-Asparaginsäure 58 mg 116 mg 464 mg
L-Phenylalanin 122 mg 244 mg 976 mg
L-Cystein 37 mg 74 mg 296 mg
L-Prolin 316 mg 632 mg 2528 mg
L-Glutaminsäure 192 mg 384 mg 1536 mg
L-Serin 102 mg 204 mg 816 mg
L-Glutamin 750 mg 1500 mg 6000 mg
L-Threonin 53 mg 106 mg 424 mg
Glycin 179 mg 358 mg 1432 mg
L-Tryptophan 10 mg 20 mg 80 mg
L-Histidin 37 mg 74 mg 296 mg
L-Tyrosin 69 mg 138 mg 552 mg
L-Isoleucin 74 mg 148 mg 592 mg
L-Valin 83 mg 166 mg 664 mg
L-Leucin 148 mg 296 mg 1184 mg

Durchschnittlicher je Tagesportion % RDA* je Fläschchen je 100 ml
Gehalt (12, 5 ml Konzentrat) (25 ml Konzentrat) Konzentrat
Brennwert 142 kJ 283 kJ 1133 kJ

(33 kcal) (67 kcal) (266 kcal)
Protein 5 g 10 g 40 g
Kohlenhydrate 3 g 5,9 g 23,6 g
Fett 0 g 0 g 0 g
Vitamin B6 1,5 mg 75 % 3 mg 12 mg
Folsäure 150 mg 75 % 300 mg 1200 mg

L-PAT 520
Zutaten:
L-Phenylalanin, L-Lysinhydrochlorid, L-Leucin,
L-Valin, L-Tryptophan, L-Isoleucin, L-Threonin,
L-Methionin., L-Tyrosin, L-Cystin.

Durchschnittlicher pro 100 g pro Kapsel  Pro Tagesempf.
Gehalt (2 Kapseln)

Energie 1343 kJ 8,3 kJ 16,6 kJ
(324 kcal) (2 kcal) (4 kcal)

Eiweiß 79,1 g 0,5 g 1,0 g
Kohlenhydrate < 0,1 g <0,1 g <0,1 g
Fett < 0,1 g < 0,1 g < 0,1 g
L-Phenylalanin 28964 mg 179 mg 358 mg
L-Lysin 7120 mg 44 mg 88 mg
L-Leucin 8252 mg 51 mg 102 mg
L-Valin 8252 mg 51 mg 102 mg
L-Isoleucin 6958 mg 43 mg 86 mg
L-Tryptophan 7282 mg 45 mg 90 mg
L-Cystin 744 mg 4,6 mg 9,2 mg
L-Threonin 4207 mg 26 mg 52 mg
L-Tyrosin 2994 mg 18,5 mg 37 mg
L-Methionin 3883 mg 24 mg 48 mg

multi-drink
Zutaten:
Maltodextrin, Dextrose, Säuerungsmittel Citronen-
säure, Natriumchlorid (1,4 %), Aroma, Natriumbi-
carbonat (1,17 %), Kaliumchlorid (0,5 %), Vitamin C,
Vitamin E.

Durchschnittliche Pro 100 g Pro Portion % RDA* pro 
Gehalt (50 g in Portion

700 ml Wasser)
Energie 1521 kJ 761 kJ 

(363 kcal) (182 kcal)
Eiweiß 0 g 0 g
Kohlenhydrate 91 g 45,5 g
Fett 0 g 0 g
Zugesetzte
Vitamine
Vitamin E 18,3 mg 9,2 mg 92 %
Vitamin C 100 mg 50 mg 83 %
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